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Der Hammerplan: 100-Tage-Lernplan 
für das 2. Staatexamen nach neuer AO

(Kreuzplan für Mediscript-DVD)

Die Klinik in 100 Tagen
Seit seiner Premiere im Herbst 2006 hat das Hammerexamen kaum etwas von sei-
nem Horror verloren. Viele Prüfungskandidaten sind wegen der unüberschaubaren 
Fülle potentieller Prüfungsinhalte verunsichert. Auch das enge Zeitfenster zwischen 
PJ-Ende und Prüfung lässt Zweifel an der Machbarkeit einer soliden Prüfungsvorbe-
reitung aufkommen.

Für alle, die die oben beschriebenen Ängste und Zweifel teilen, haben wir eine gute 
Nachricht: Der MEDI-LEARN 100-Tage-Lernplan ermöglicht eine systematische, prü-
fungsrelevante und zeitökonomische Prüfungsvorbereitung und bildet so eine sichere 
Bestehensbasis.
Im Unterschied zu den Examina nach alter AO werden im Hammerexamen neben den 
bekannten Einzelfragen nun auch fallbezogene Fragen gestellt.

Die Analyse der Hammerexamensfragen hat gezeigt, dass das IMPP sowohl bei den 
Einzel- als auch bei den neuen Fallfragen im Wesentlichen auf die gleichen Sachverhal-
te abzielt wie im bisherigen 2. Staatsexamen. Obwohl die Fragestellungen insgesamt 
klinischer geworden sind, ist eine systematische, d.h. fächergebundene Erarbeitung 
des Prüfungsstoffes unerlässlich. Wegen der weitgehenden Übereinstimmung der al-
ten und neuen Frageninhalte geschieht dies am besten in enger Anlehnung an die 
schon im alten 2. Staatsexamen geprüften Themen.
Entsprechend orientiert sich der vorliegende Lernplan an der Fächeraufteilung des 
alten 2. Staatsexamens. Fächer des alten 1. Staatsexamens, die wie z.B. „Geschichte 
der Medizin“ im Hammerexamen gar nicht gefragt werden, sind bewusst nicht in den 
Lernplan aufgenommen worden. 
Das Fach Humangenetik musste wieder in den Plan aufgenommen werden, da in den 
letzten Hammerexamina immer wieder einige Fragen zu diesem Thema gestellt wurden.

Unser Lernplan geht von gleich verteilten mittleren Vorkenntnissen in allen Fächern aus. 
Er erstreckt sich über einen Zeitraum von insgesamt 100 Tagen. Für die Arbeit mit dem 
Lernplan empfehlen wir, in den ersten 85 Lerntagen jeweils morgens die Fächer aus einem 
Kurzlehrbuch zu lernen und nachmittags die dazu gehörenden Fragen zu kreuzen.
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Im Plan fi ndet sich auch eine Aufgliederung der Fächer nach Einzelkapiteln, die als 
Orientierung bei der Zeiteinteilung dienen kann.

In den Spalten auf der rechten Seite fi ndet sich der Kreuzplan. Dieser sieht vor, die Fä-
cher von Anfang an examensweise zu kreuzen. Am ersten Tag steht z.B. Innere „Herz 
und Gefäße“ auf dem Programm.
Nachmittags wird dann ein komplettes Innere-Examen gekreuzt, also auch die Fragen
aus den anderen Kapiteln der Inneren Medizin. Dadurch sieht man bereits zu Beginn
eines Faches, welche Schwerpunkte das IMPP setzt.
In den bisherigen Hammerexamina hat sich gezeigt, dass die Fächer des alten 1. Staats-
examen nur eine untergeordnete Rolle spielen. Daher sollte keine Lernzeit mit der
Bearbeitung dieser Fragen vergeudet werden.
Auf der Mediscript-DVD zum Hammerexamen sind allerdings die Fragen des alten 1. 
Staatsexamens z.T. mit in die Fächer integriert. Besonders in den Fächern Pharmako-
logie, Infektiologie, Radiologie und Pathologie müsste man neben den Fragen des alten 
2. Staatsexamens auch die weniger relevanten Fragen des alten 1. Staatsexamens mit-
kreuzen.
Auf den aktuellen DVDs können Sie die Fragen des alten 1. Staatsexamens weglas-
sen, indem Sie bei der Auswahl der Fragen nur unter „GK3“ (entspricht dem alten 2. 
Staatsexamen) ein Häkchen setzen. 

Für die letzten 15 Lerntage empfehlen wir, die letzten fünf Hammerexamina zu kreu-
zen. Die kommentierten Hammerexamina werden vom Thieme-Verlag im Rahmen der 
„Schwarzen Reihe“ heraus gegeben.

Beim Kreuzen ist es nicht erforderlich, alle Kommentare zu lernen. Wenn die richtige 
Antwort der Frage klar ist, muss der Kommentar zur Frage nicht gelesen werden.

Viel Erfolg im Examen!

MEDI-LEARN
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

Innere Medizin

1 Innere Medizin  - Herz und Gefäße 8/02 Innere Medizin 

2 Innere Medizin  - Herz und Gefäße 3/03 Innere Medizin 

3 Innere Medizin  - Herz und Gefäße 8/03 Innere Medizin 

4 Innere Medizin  - Blut- und Lymphsystem 3/04 Innere Medizin 

5 Innere Medizin  - Blut- und Lymphsystem 8/04 Innere Medizin 

6 Innere Medizin  - Atmungsorgane 3/05 Innere Medizin 

7 Innere Medizin  - Atmungsorgane 8/05 Innere Medizin 

8 Innere Medizin  - Verdauungsorgane 3/06 Innere Medizin 

9 Innere Medizin  - Verdauungsorgane 8/06 Innere Medizin 

10 Innere Medizin  - Endokrine Organe, Stoffwechsel und 
Ernährung 

10/06 Innere Medizin 

11 Innere Medizin  - Endokrine Organe, Stoffwechsel und 
Ernährung 

4/07 Innere Medizin 

12 Innere Medizin  - Niere, Harnwege, Wasser- und 
Elektrolythaushalt 

10/07 Innere Medizin 

13 Innere Medizin  - Bewegungsapparat 4/08 Innere Medizin 

14 Innere Medizin  - Bewegungsapparat 10/08 Innere Medizin 

15 Innere Medizin  - Immunsystem und Bindegewebe 04/09 Innere Medizin

 - Psychosomatische Krankheiten 8/02 Medizin des 
Alterns 

3/03 Medizin des 
Alterns 

8/03 Medizin des 
Alterns 

3/04 Medizin des 
Alterns 
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

15 Innere Medizin 8/04 Medizin des 
Alterns 

3/05 Medizin des 
Alterns 

8/05 Medizin des 
Alterns 

3/06 Medizin des 
Alterns 

8/06 Medizin des 
Alterns 

10/06 Medizin des 
Alterns 

4/07 Medizin des 
Alterns 

10/07 Medizin des 
Alterns 

4/08 Medizin des 
Alterns 

10/08 Medizin des 
Alterns 

04/09 Medizin des 
Alterns

16 Innere Medizin  - Infektionskrankheiten 8/02 Infektiologie 

3/03 Infektiologie 

8/03 Infektiologie 

3/04 Infektiologie 

17 Innere Medizin  - Infektionskrankheiten 8/04 Infektiologie 

3/05 Infektiologie 

8/05 Infektiologie 

3/06 Infektiologie 
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

Hygiene

18 Hygiene  - Individualhygiene 8/06 Infektiologie 

 - Umwelthygiene 10/06 Infektiologie 

04/07 Infektiologie 

19 Hygiene  - Verhütung und Bekämpfung von Infektionen 
und Kontaminationen 

10/07 Infektiologie 

 - Krankenhaushygiene 4/08 Infektiologie 

 - Sozialhygiene 10/08 Infektiologie 

 - Öffentliches Gesundheitswesen 04/09 Infektiologie

8/02 Prävention 

3/03 Prävention 

8/03 Prävention 

3/04 Prävention 

8/04 Prävention 

3/05 Prävention 

8/05 Prävention 

3/06 Prävention 

8/06 Prävention 

10/06 Prävention 

4/07 Prävention 

10/07 Prävention 

4/08 Prävention 

10/08 Prävention 

4/09 Prävention
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

Allgemeinmedizin

20 Allgemeinmedizin  - Funktionen und Besonderheiten der 
Allgemeinmedizin, haus- und familienärztliche 
Funktion 

8/02 Allgemeinmedizin 

 - Prävention von Krankheiten, 
Gesundheitsbildung, 
Früherkennungsmaßnahmen 

3/03 Allgemeinmedizin 

8/03 Allgemeinmedizin

 - Allgemeinärztliche Betreuung von Patienten 3/04 Allgemeinmedizin 

8/04 Allgemeinmedizin 

21 Allgemeinmedizin  - Allgemeinärztliche Betreuung von Patienten 3/05 Allgemeinmedizin 

8/05 Allgemeinmedizin 

3/06 Allgemeinmedizin 

8/06 Allgemeinmedizin 

22 Allgemeinmedizin  - Allgemeinärztliche Betreuung von Patienten 10/06 
Allgemeinmedizin 

 - Bewertung 4/07 Allgemeinmedizin 

 - Aufgaben im sozialen Bereich, soziale Hilfen, 
Rehabilitation 

10/07 Allgemeinmedizin 

4/08 Allgemeinmedizin 

10/08 Allgemeinmedizin 

4/09 Allgemeinmedizin
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

Pädiatrie

23 Pädiatrie  - Wachstum, Entwicklung, Reife 8/02 Pädiatrie 

 - Wachstumsstörungen 3/03 Pädiatrie 

 - Vorgeburtliche Schädigung der Leibesfrucht 8/03 Pädiatrie 

 - Geburtsabhängige Besonderheiten und 
spezielle Erkrankungen des Neu- und 
Frühgeborenen

24 Pädiatrie  - Nahrungsbedarf und Ernährung 3/04 Pädiatrie 

 - Stoffwechsel 8/04 Pädiatrie 

24 Pädiatrie  - Erkrankungen der endokrinen Drüsen 3/05 Pädiatrie

 - Infektionskrankheiten 8/05 Pädiatrie

25 Pädiatrie  - Infektionskrankheiten 3/06 Pädiatrie

 - Immunologie, Immunpathologie, rheumatische 
Erkrankungen 

8/06 Pädiatrie

 - Erkrankungen des Blutes, der Blut bildenden 
Organe, bösartige Tumoren 

26 Pädiatrie  - Herz- und Kreislauferkrankungen 10/06 Pädiatrie

 - Erkrankungen der Atmungsorgane 4/07 Pädiatrie 

 - Erkrankungen des Verdauungstraktes 

27 Pädiatrie  - Erkrankungen der Nieren, der ableitenden 
Harnwege und der äußeren Genitalien 

10/07 Pädiatrie 

 - Erkrankungen der Knochen und Gelenke 4/08 Pädiatrie 

 - Pädiatrisch wichtige Hauterkrankungen 10/08 Pädiatrie 

 - Erkrankungen des Nervensystems 04/09 Pädiatrie

 - Sozialpädiatrie 

 - Kinder- und Jugendpsychiatrie

 - Unfälle und akzidentielle Vergiftungen im 
Kindesalter 
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

Humangenetik

28 Humangenetik  - Molekulare Grundlagen der Humangenetik 8/02 Humangenetik 

 - Mutationen beim Menschen und ihre Folgen 
für die Gesundheit

3/03 Humangenetik 

 - Chromosomen des Menschen 8/03 Humangenetik 

 - Chromosomenaberrationen 3/04 Humangenetik 

8/04 Humangenetik 

28 Humangenetik  - Formale Genetik (Mendel-Erbgänge) 3/05 Humangenetik 

 - Multifaktorielle (polygene) Vererbung 8/05 Humangenetik 

 - Zwillinge in der humangenetischen Forschung 3/06 Humangenetik 

 - Populationsgenetik 8/06 Humangenetik 

 - Stoffwechseldefekte und deren Folgen 10/06 Humangenetik 

 - Genetische Diagnostik und Beratung 04/07 Humangenetik 

 - Möglichkeiten des genetischen 
Abstammungsnachweises 

10/07 Humangenetik 

04/08 Humangenetik 

10/08 Humangenetik 

04/09 Humangenetik

Dermatologie

30 Dermatologie  - Anatomie, Effloreszenzenlehre, Grundbegriffe 8/02 Dermatologie 

 - Erbkrankheiten und Fehlbildungen der Haut 3/03 Dermatologie 

 - Viruskrankheiten der Haut 8/03 Dermatologie 

 - Bakterielle Infektionen 3/04 Dermatologie 

 - Dermatomykosen 

 - Protozoenerkrankungen und Epizootien 

 - Physikalisch und chemisch bedingte 
Erkrankungen der Haut 

 - Intoleranzreaktionen und allergisch bedingte 
Erkrankungen der Haut
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

31 Dermatologie  - Autoimmunkrankheiten 
 - Berufsdermatosen 
 - Hautveränderungen bei Erkrankungen des 
Stoffwechsels und der inneren Organe 

 - Erythematöse und erythematosquamöse 
Erkrankungen 

 - Papulöse Hauterkrankungen 
 - Granulomatöse, fibrosierende und 
atrophisierende Hautkrankheiten und 
-veränderungen 

8/04 Dermatologie 
3/05 Dermatologie 
8/05 Dermatologie 

3/06 Dermatologie 

8/06 Dermatologie

32 Dermatologie  - Tumoren der Haut 10/06 Dermatologie

 - Erkrankungen des Pigmentsystems der Haut 4/07 Dermatologie 

 - Erkrankungen der Nagelplatte und des 
Nagelbettes 

10/07 Dermatologie 

 - Erkrankungen der Haare und der Haarfollikel 4/08 Dermatologie 

 - Erkrankungen der Hautdrüsen 10/08 Dermatologie 

 - Erkrankungen des subkutanen Fettgewebes 4/09 Dermatologie

 - Hautveränderungen bei Gefäßerkrankungen 

 - Erkrankungen der Lippen- und 
Mundschleimhaut 

 - Anorektaler Symptomenkomplex 

 - Erkrankungen der äußeren Genitalien 

 - Grundbegriffe der dermatologischen Therapie 
mit Externa 

 - Sexuell übertragbare Krankheiten 

 - Andrologie 

Anästhesiologie / Intensivmedizin

33 Anästhesiologie / 
Intensiv-medizin 

 - Grundlagen der Anästhesiologie 8/02 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

3/03 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

8/03 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

34 Anästhesiologie / 
Intensiv-medizin 

 - Grundlagen der intensivmedizinischen 
Behandlung 
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

Therapie chronischer Schmerzen

34 Therapie chronischer 
Schmerzen 

 - Physiologie und Pathophysiologie 3/04 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

 - Schmerzdiagnostik 8/04 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

3/05 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

35 Therapie chronischer 
Schmerzen 

 - Methoden der Schmerztherapie 8/05 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

 - Besondere chronische Schmerzsyndrome 3/06 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

Notfallmedizin

35 Notfallmedizin  - Akute Störungen der Atmung 8/06 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

36 Notfallmedizin  - Akute Herz-Kreislauf-Störungen 10/06 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

 - Akute Funktionsstörungen des 
Zentralnervensystems 

4/07 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

 - Stoffwechselkomata 10/07 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

 - Spezielle Notfallsituationen 4/08 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

10/08 Intensiv- und 
Notfallmedizin 

04/09 Intensiv- und 
Notfallmedizin

Chirurgie

37 Chirurgie  - Topographische Anatomie 
 - Indikationen und Kontraindikationen des 
operativen Eingriffs 

 - Asepsis, Antisepsis, Hospitalismus 
 - Grundprinzipien der Operationstechnik 
 - Pathophysiologische Folgen, Vorbehandlung 
und Nachbehandlung bei operativen Eingriffen 
und Traumen 

 - Wundheilung und Wundbehandlung 
 - Chirurgische Infektionslehre 

8/02 Chirurgie 
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

38 Chirurgie  - Schock 3/03 Chirurgie 

 - Chirurgische Diagnostik, Klassifikation und 
Behandlung von Tumoren 

 - Chirurgische Begutachtung 

 - Kopf, Gehirn, Rückenmark und periphere 
Nerven 

 - Thorax 

 - Herz 

39 Chirurgie  - Gefäße 8/03 Chirurgie 

 - Gesicht und Mundhöhle 3/04 Chirurgie 

 - Hals 

 - Brustdrüse 

 - Speiseröhre 

40 Chirurgie  - Zwerchfell 8/04 Chirurgie 

 - Magen und Duodenum 3/05 Chirurgie 

 - Dünndarm 

 - Kolon

41 Chirurgie  - Rektum und Anus 8/05 Chirurgie 

 - Akutes Abdomen, Peritonitis und Ileus 3/06 Chirurgie 

 - Leber 

 - Gallenblase und Gallenwege 

 - Pankreas 

42 Chirurgie  - Nebenniere 8/06 Chirurgie 

 - Milz 10/06 Chirurgie 

 - Hernien, Hydrozelen 

 - Unfallheilkunde 
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

43 Chirurgie  - Unfallheilkunde 4/07 Chirurgie 

10/07 Chirurgie 

44 Chirurgie  - Unfallheilkunde 4/08 Chirurgie 

10/08 Chirurgie 

04/09 Chirurgie

Orthopädie

45 Orthopädie  - Grundlagen 8/02 Orthopädie 

 - Generelle Erkrankungen 3/03 Orthopädie 

8/03 Orthopädie 

3/04 Orthopädie 

46 Orthopädie  - Regionale Erkrankungen 8/04 Orthopädie 

3/05 Orthopädie 

8/05 Orthopädie 

3/06 Orthopädie 

8/06 Orthopädie 

47 Orthopädie  - Regionale Erkrankungen 10/06 Orthopädie 

4/07 Orthopädie 

10/07 Orthopädie 

4/08 Orthopädie 

10/08 Orthopädie 

4/09 Orthopädie
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

Gynäkologie und Geburtshilfe

48 Gynäkologie und 
Geburtshilfe 

 - Die geschlechtsspezifische Entwicklung und 
ihre Störungen 

8/02 Gynäkologie 

 - Familienplanung 3/03 Gynäkologie 

8/03 Gynäkologie 

49 Gynäkologie und 
Geburtshilfe 

 - Schwangerschaft 3/04 Gynäkologie 

 - Ärztliche Betreuung in der Schwangerschaft 8/04 Gynäkologie 

3/05 Gynäkologie 

50 Gynäkologie und 
Geburtshilfe 

 - Geburt 8/05 Gynäkologie 

 - Wochenbett 3/06 Gynäkologie 

 - Entzündungen der Fortpflanzungsorgane und 
der Brustdrüse 

8/06 Gynäkologie 

51 Gynäkologie und 
Geburtshilfe 

 - Sexuell übertragbare Erkrankungen 10/06 Gynäkologie 

 - Tumorartige Läsionen und Tumoren der 
Fortpflanzungsorgane und der Brustdrüse 

4/07 Gynäkologie 

10/07 Gynäkologie 

52 Gynäkologie und 
Geburtshilfe 

 - Tumorartige Läsionen und Tumoren der 
Fortpflanzungsorgane und der Brustdrüse 

4/08 Gynäkologie 

 - Lage- und Haltungsveränderungen der 
Organe des kleinen Beckens und deren Folgen 

10/08 Gynäkologie 

 - Akute Notfallsituationen 4/09 Gynäkologie
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

Urologie

53 Urologie  - Pathomechanismen, allgemeine 
Symptomatologie und Prinzipien der Therapie 

8/02 Urologie 

 - Urologische Leitsymptome 3/03 Urologie 

 - Urologische Diagnostik 8/03 Urologie 

 - Urologische Therapie 3/04 Urologie 

 - Fehlbildungen 8/04 Urologie 

 - Entzündungen 3/05 Urologie 

54 Urologie  - Tumoren 8/05 Urologie 

 - Urolithiasis 3/06 Urologie 

 - Verletzungen 8/06 Urologie 

 - Nebenniere 10/06 Urologie 

 - Urologische Andrologie 4/07 Urologie 

 - Urologische Erkrankungen der Frau 10/07 Urologie 

 - Neuropathische Blase 4/08 Urologie 

 - Urologische Notfallsituationen 10/08 Urologie 

 - Nierentransplantation 4/09 Urologie



Dorfstraße 57, 24107 Ottendorf  ·  Tel 0431 78025 0  ·  support@medi-learn.de  ·  www.medi-learn.de 

Der 100-Tage Lernplan für das Hammerexamen

Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

Ophthalmologie

55 Ophthalmologie  - Lider 8/02 Ophthalmologie 

 - Tränenorgane 3/03 Ophthalmologie 

 - Bindehaut (Konjunktiva) 8/03 Ophthalmologie 

 - Hornhaut (Cornea) 3/04 Ophthalmologie 

 - Lederhaut (Sklera) 8/04 Ophthalmologie 

 - Linse 3/05 Ophthalmologie 

 - Gefäßhaut (Uvea) 8/05 Ophthalmologie 

 - Pupille 

 - Vorderkammer und Glaukom 

 - Glaskörper 

56 Ophthalmologie  - Netzhaut (Retina) 3/06 Ophthalmologie 

 - Sehnerv 8/06 Ophthalmologie 

 - Sehbahn 10/06 Ophthalmologie 

 - Augenhöhle (Orbita) 4/07 Ophthalmologie 

56 Ophthalmologie  - Optik und Refraktion 10/07 Ophthalmologie 

 - Motilität, Schielen 4/08 Ophthalmologie 

 - Wichtige Leitsymptome 10/08 Ophthalmologie 

 - Unfallophthalmologie 4/09 Ophthalmologie

 - Blindenwesen und Begutachtung 
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Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde 

57 Hals-, Nasen- und 
Ohrenheilkunde 

 - Ohr 8/02 HNO 

 - Nase, Nebenhöhlen und Gesicht 3/03 HNO 

8/03 HNO 

3/04 HNO 

8/04 HNO 

3/05 HNO 

8/05 HNO 

58 Hals-, Nasen- und 
Ohrenheilkunde 

 - Mundhöhle und Pharynx 3/06 HNO 

 - Larynx und Trachea 8/06 HNO 

 - Ösophagus und Bronchien 10/06 HNO 

 - Hals 4/07 HNO 

 - Kopfspeicheldrüsen 10/07 HNO 

 - Stimm- und Sprech- bzw. Sprachstörungen 4/07 HNO 

 - Begutachtung 10/08 HNO 

 - Notfälle und Erstmaßnahmen 4/09 HNO

Neurologie

59 Neurologie  - Neurologische Syndrome 8/02 Neurologie 

3/03 Neurologie 

60 Neurologie  - Neurologische Syndrome 8/03 Neurologie 

 - Neuropsychologische Syndrome 3/04 Neurologie 

 - Krankheiten und Schäden des Gehirns und 
seiner Hüllen 

61 Neurologie  - Krankheiten und Schäden des Gehirns und 
seiner Hüllen 

8/04 Neurologie 

3/05 Neurologie 
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62 Neurologie  - Krankheiten und Schäden des Gehirns und 
seiner Hüllen 

8/05 Neurologie 

 - Fehlbildungen, Krankheiten und Schäden 
des Rückenmarks, der Kauda und der 
Rückenmarkshäute 

3/06 Neurologie 

63 Neurologie  - Krankheiten und Schäden des peripheren 
Nervensystems

8/06 Neurologie 

10/06 Neurologie 

4/07 Neurologie 

64 Neurologie  - Muskelkrankheiten 10/07 Neurologie 

 - Neurologische und psychopathologische 
Syndrome bei nicht-neurologischen bzw. nicht-
psychopathologischen Grundkrankheiten 

4/08 Neurologie 

 - Ausgewählte therapeutische Verfahren 
bei neurologischen und psychiatrischen 
Krankheiten und Notfällen 

10/08 Neurologie 

4/09 Neurologie
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Psychiatrie

65 Psychiatrie  - Untersuchungen bei psychischen Störungen, 
psychopathologischer Befund 

8/02 Psychiatrie 

 - Körperlich begründbare psychische 
Störungen (organische Psychosyndrome) 

3/03 Psychiatrie 

 - Affektive Psychosen 8/03 Psychiatrie 

66 Psychiatrie  - Schizophrene Psychosen 3/04 Psychiatrie 

 - Alkohol, Medikamenten- und 
Drogenabhängigkeit 

8/04 Psychiatrie 

3/05 Psychiatrie 

8/05 Psychiatrie 

67 Psychiatrie  - Neurosen, Persönlichkeitsstörungen, 
Erlebnisreaktionen 

3/06 Psychiatrie 

 - Kinder- und Jugendpsychiatrie 8/06 Psychiatrie 

10/06 Psychiatrie 

68 Psychiatrie  - Kinder- und Jugendpsychiatrie 4/07 Psychiatrie 

 - Sexualstörungen, Sexualabweichungen 10/07 Psychiatrie 

 - Suizidalität 04/08 Psychiatrie 

 - Arzt-Patient-Beziehung und Psychotherapie 10/08 Psychiatrie 

 - Sozialpsychiatrie und psychiatrische 
Versorgung: Prävention, Rehabilitation 

4/09 Psychiatrie

 - Forensische Psychiatrie und Begutachtung 
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Klinische Pharmakologie

69 Klinische 
Pharmakologie 

 - Pharmakotherapie der arteriellen Hypertonie 8/02 Klinische 
Pharmakologie 

 - Pharmakotherapie der Kreislaufinsuffizienz 3/03 Klinische 
Pharmakologie 

 - Pharmakotherapie der Herzinsuffizienz 8/03 Klinische 
Pharmakologie 

 - Pharmakotherapie von 
Herzrhythmusstörungen 

 - Pharmakotherapie der koronaren 
Herzkrankheit 

 - Pharmakotherapie arterieller und venöser 
Durchblutungsstörungen 

70 Klinische 
Pharmakologie 

 - Pharmakotherapie von Erkrankungen der 
Atmungsorgane 

3/04 Klinische 
Pharmakologie

 - Pharmakotherapie von Erkrankungen des 
Blutes 

8/04 Klinische 
Pharmakologie

 - Ursachen und Pharmakotherapie von 
Überempfindlichkeitsreaktionen 

3/05 Klinische 
Pharmakologie 

 - Pharmakotherapie rheumatischer 
Erkrankungen und Gicht 

 - Diabetes mellitus 

 - Pharmakotherapie von 
Fettstoffwechselstörungen 

 - Pharmakotherapie von Erkrankungen der 
Schilddrüse 

 - Pharmakotherapie von Störungen im Bereich 
des Gastrointestinaltraktes 

 - Pharmakotherapie von Störungen des 
Wasser- und Elektrolythaushalts 
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71 Klinische 
Pharmakologie 

 - Therapie von Infektionskrankheiten mit 
antimikrobiellen Substanzen 

8/05 Klinische 
Pharmakologie

 - Pharmakotherapie von Tumoren 3/06 Klinische 
Pharmakologie

 - Pharmakotherapie von Schmerzen 8/06 Klinische 
Pharmakologie

 - Pharmakotherapie von Schlafstörungen 10/06 Klinische 
Pharmakologie

72 Klinische 
Pharmakologie 

 - Pharmakotherapie von Psychosen und 
Neurosen 

4/07 Klinische 
Pharmakologie 

 - Pharmakotherapie der Parkinson-Erkrankung 10/07 Klinische 
Pharmakologie 

 - Pharmakotherapie hirnorganischer 
Anfallsleiden 

04/08 Klinische 
Pharmakologie 

 - Therapie von Vergiftungen 10/08 Klinische 
Pharmakologie 

 - Besonderheiten der Pharmakotherapie im 
Kindesalter und im höheren Lebensalter 

4/09 Klinische 
Pharmakologie

 - Pharmakotherapie in Schwangerschaft und 
Stillperiode 

Spezielle Pathologie

73 Spezielle Pathologie  - Gehirn- und Rückenmark 8/02 Klinisch-
pathologische Konferenz 

 - Periphere Nerven 3/03 Klinisch-
pathologische Konferenz 

 - Auge und Ohr 8/03 Klinisch-
pathologische Konferenz 

 - Haut 3/04 Klinisch-
pathologische Konferenz 

 - Atemtrakt 

 - Mediastinum
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74 Spezielle Pathologie  - Herz und Gefäße 8/04 Klinisch-
pathologische Konferenz 

 - Verdauungstrakt 3/05 Klinisch-
pathologische Konferenz 

 - Peritoneum 8/05 Klinisch-
pathologische Konferenz 

 - Endokrine Organe 3/06 Klinisch-
pathologische Konferenz 

8/06 Klinisch-
pathologische Konferenz 

75 Spezielle Pathologie  - Nieren

 - Ableitende Harnwege 

 - Männliche Geschlechtsorgane 

 - Weibliche Geschlechtsorgane 

 - Pathologie der Schwangerschaft

 - Knochenmark 

 - Lymphknoten

 - Milz 

 - Skelettmuskulatur 

 - Bindegewebskrankheiten (früher 
Kollagenosen) 

 - Knochen und Knorpel 

 - Gelenke

 - Sehnen, Sehnenscheiden, Schleimbeutel und 
Faszien 

10/06 Klinisch-
pathologische Konferenz 

4/07 Klinisch-
pathologische Konferenz 

10/07 Klinisch-
pathologische Konferenz 

4/08 Klinisch-
pathologische Konferenz 

10/08 Klinisch-
pathologische Konferenz 

04/09 Klinisch-
pathologische Konferenz



Dorfstraße 57, 24107 Ottendorf  ·  Tel 0431 78025 0  ·  support@medi-learn.de  ·  www.medi-learn.de 

Der 100-Tage Lernplan für das Hammerexamen

Tag Fach Thema lernen Mediscript-CD Ergebnis

Klinische Radiologie

76 Klinische Radiologie  - Radiologische Diagnostik von 
Zentralnervensystem und seinen Hüllen 

8/02 Bildgebende 
Verfahren 

 - Radiologische Diagnostik von Gesichtsbereich 
und Hals 

3/03 Bildgebende 
Verfahren 

 - Radiologische Diagnostik des 
Bewegungsapparates 

8/03 Bildgebende 
Verfahren 

 - Radiologische Diagnostik von Herz, Blut und 
Gefäßen 

3/04 Bildgebende 
Verfahren 

8/04 Bildgebende 
Verfahren 

77 Klinische Radiologie  - Radiologische Diagnostik der Atmungsorgane 3/05 Bildgebende 
Verfahren 

 - Radiologische Diagnostik der 
Verdauungsorgane 

8/05 Bildgebende 
Verfahren 

3/06 Bildgebende 
Verfahren 

8/06 Bildgebende 
Verfahren 

78 Klinische Radiologie  - Radiologische Diagnostik der 
Verdauungsorgane 

10/06 Bildgebende 
Verfahren 

 - Radiologische Diagnostik von Becken, 
Retroperitoneum und Bauchhöhle 

4/07 Bildgebende 
Verfahren 

 - Radiologische Diagnostik der Mamma 10/07 Bildgebende 
Verfahren 

78 Klinische Radiologie  - Radiologische Untersuchungsverfahren im 
Kindesalter 

4/08 Bildgebende 
Verfahren 

 - Klinische Strahlentherapie, Radioonkologie 
und nuklearmedizinische Tumortherapie 

10/08 Bildgebende 
Verfahren 

4/09 Bildgebende 
Verfahren
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Rechtsmedizin

79 Rechtsmedizin  - Thanatologie 8/02 Rechtsmedizin 

 - Forensische Traumatologie 3/03 Rechtsmedizin 

8/03 Rechtsmedizin 

3/04 Rechtsmedizin 

8/04 Rechtsmedizin 

3/05 Rechtsmedizin 

80 Rechtsmedizin  - Vaterschaft, forensische Hämatogenetik 8/05 Rechtsmedizin 

 - Spurensicherung 3/06 Rechtsmedizin 

 - Forensische Toxikologie 8/06 Rechtsmedizin 

 - Verkehrsmedizin 10/06 Rechtsmedizin 

 - Forensische Psychopathologie 04/07 Rechtsmedizin 

 - Forensische Sexualmedizin 10/07 Rechtsmedizin 

 - Ärztliche Rechts- und Berufskunde 4/08 Rechtsmedizin 

 - Medizinische Begutachtung, 
Versicherungsmedizin

10/08 Rechtsmedizin 

4/09 Rechtsmedizin

Arbeitsmedizin

81 Arbeitsmedizin  - Wichtige Arbeitsschutzvorschriften 8/02 Umweltmedizin 

 - Analyse von Arbeitsplatz- und 
Berufsbelastungen 

3/03 Umweltmedizin 

 - Toxizität von Arbeitsstoffen 8/03 Umweltmedizin 

 - Berufskrankheiten 3/04 Umweltmedizin 

8/04 Umweltmedizin 

3/05 Umweltmedizin 
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82 Arbeitsmedizin  - Berufskrankheiten 8/05 Umweltmedizin 

 - Arbeitsunfälle 03/06 Umweltmedizin 

 - Begutachtungskunde 8/06 Umweltmedizin 

 - Ärztliche Aspekte der Rehabilitation 10/06 Umweltmedizin 

4/07 Umweltmedizin 

10/07 Umweltmedizin 

4/08 Umweltmedizin 

10/08 Umweltmedizin 

4/09 Umweltmedizin

83 Sozialmedizin  - Epidemiologie 

 - Gesundheitsbildung und Krankheitsverhütung
 

 - Rehabilitation

 - Medizinische Versorgung 

 - Grundfragen der sozialen Sicherung und des 
Sozialrechts 

 - Ökonomische Probleme 

8/02 Epidemiologie 

3/03 Epidemiologie 

8/03 Epidemiologie 

3/04 Epidemiologie 

8/04 Epidemiologie 

3/05 Epidemiologie 

8/05 Epidemiologie 

3/06 Epidemiologie 

8/06 Epidemiologie 

10/06 Epidemiologie 

4/07 Epidemiologie 

10/07 Epidemiologie 

4/08 Epidemiologie 

10/08 Epidemiologie 

4/09 Epidemiologie
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84 Medizinische Statistik 
und Informatik 

 - Statistiken im öffentlichen Gesundheitswesen 8/02 
Gesundheitsökonomie 

 - Prinzipien der therapeutischen Prüfung 3/03 
Gesundheitsökonomie 

 - Unterstützung von Diagnostik und Prognostik 8/03 
Gesundheitsökonomie 

 - Grundlagen der Medizinischen Informatik 3/04 
Gesundheitsökonomie 

 - Medizinische Dokumentation 8/04 
Gesundheitsökonomie 

 - Anwendungssysteme in der Medizin 3/05 
Gesundheitsökonomie 

 - Datenschutz 8/05 
Gesundheitsökonomie 

3/06 
Gesundheitsökonomie 

8/06 
Gesundheitsökonomie 

10/06 
Gesundheitsökonomie 

4/07 
Gesundheitsökonomie 

10/07 
Gesundheitsökonomie 

4/08 
Gesundheitsökonomie 

10/08 
Gesundheitsökonomie 

4/09 
Gesundheitsökonomie
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85 Naturheilverfahren und 
Homöopathie 

 - Allgemeine Grundlagen 8/02 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

 - Physikalische Therapie 3/03 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

 - Ernährungstherapie 8/03 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

 - Phytotherapie 3/04 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

 - Weitere Verfahren 8/04 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

 - Homöopathie 3/05 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

8/05 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

3/06 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

8/06 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

10/06 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

04/07 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

10/07 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

04/08 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

10/08 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren 

04/09 Rehabilitation, 
Naturheilverfahren
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86 Generalprobe: 
Hammerexamen H09 
Tag 1

87 Generalprobe: 
Hammerexamen H09 
Tag 2

88 Generalprobe: 
Hammerexamen H09 
Tag 3

89 Generalprobe: 
Hammerexamen F10 
Tag 1

90 Generalprobe: 
Hammerexamen F10 
Tag 2

91 Generalprobe: 
Hammerexamen F10 
Tag 3

92 Generalprobe: 
Hammerexamen H10 
Tag 1

93 Generalprobe: 
Hammerexamen H10 
Tag 2

94 Generalprobe: 
Hammerexamen H10 
Tag 3

95 Generalprobe: 
Hammerexamen F11
Tag 1

96 Generalprobe: 
Hammerexamen F11 
Tag 2

97 Generalprobe: 
Hammerexamen F11 
Tag 3
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98 Generalprobe: 
Hammerexamen H11 
Tag 1

99 Generalprobe: 
Hammerexamen H11 
Tag 2

100 Generalprobe: 
Hammerexamen H11 
Tag 3


