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Abb. 15: M. trapezius
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M. pectoralis
major

* Rippenbogen

* Clavicula

e Sternum

* Rektusscheide
(Lamina anterior)

Crista tuberculi majoris

N. pectoralis med.
und lat.

* Adduktion

* Innenrotation

* Anteversion

¢ Inspiration bei aufgestiitz-
ten Armen (= Kutscher-
sitz)

M. latissimus
dorsi

* Dornfortsatze
LWS

* Os sacrum

* Crista iliaca

Crista tuberculi minoris
(zieht durch die Achsel)

N. thoracodorsalis

* Adduktion

¢ Innenrotation

* Retroversion

(= ,Hinternabputzer- oder
Fracktaschenmuskel“)

Tabelle 11: Uberblick Verbindungen vom Rumpf zum Humerus

MERKE:

Der M. latissimus dorsi hat - wie auch der
ihn innervierende Nervus thoracodorsalis

- die Vokabel ,dorsal“ im Namen!

Abb. 16: M. pectoralis major

M. pectoralis major



