
Membranpotenzial 
[mV]

+40

−50

−70

absolute
Refraktärzeit

(kein AP
möglich)

relative
Refraktärzeit

(AP nur bei
maximalem

Reiz)

Schwelle zur Aus-
lösung eines AP

MEDI-LEARN Skript Physiologie 3 – Abbildung 7 – Seite 10

Refraktärzeit

www.medi-learn.de/6-physio3-7


