
HOOC

Palmitinsäure (C16)

HOOC

Stearinsäure (C18)

HOOC

Ölsäure (C18, einfach ungesättigt)

Linolsäure (C18, zweifach ungesättigt, essenzielle FS)

HOOC

Linolensäure (C18, dreifach ungesättigt, essenzielle FS)

HOOC

Arachidonsäure (C20, vierfach ungesättigt, bedingt essenzielle FS)

HOOC

α

1 ω

2

34

MEDI-LEARN Skript Chemie 2 – Abbildung 118 b

Wichtige Fettsäuren
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